Terapia AGP

pre mierne az stredne zavazné pripady
osteoartritidy a urcité typy Sportovych zraneni




Ako terapia ACP funguje

Terapia ACP

Uzdravovanie zraneného alebo zapéleného tkaniva je
zlozitym a presne regulovanym sledom prirodzenych
procesov prebiehajucich v organizme. Délezitu ulohu v
tomto procese zohravaju krvné dosticky (trombocyty).

Tie v mieste zranenia uvolnia rastové faktory, ktoré zahaja
proces obnovy zraneného tkaniva a zabrania vzniku
bolestivych zapalovych procesov.

Terapia ACP je zaloZzena na naSom vnimani spominanych
procesov. Vdaka vysokej koncentracii rastovych

faktorov 7 tato terapia podporuje samouzdravovacie
procesy organizmu. 6




Terapia ACP v lie€be miernej az
stredne zavaznej osteoartritidy

Coraz viac l'udi je fyzicky aktivnych i v pokrogilom
veku

Fyzicka aktivita byva nezriedka obmedzena pritomnostou
osteoartritidy. K charakteristickym priznakom zacinajucej
osteoartritidy patria bolesti kibov a ranna stuhnutost.
Dalgim typickym priznakom je bolest po dlhotrvajicom
obdobi necinnosti, ktora ustupi po chvili chédze.
Spominané priznaky st spésobené opotrebovanim kibnej
chrupky.

Kedy méze byt terapia ACP napomocna?

Terapiu ACP mozno vyuzit u pacientov trpiacich bolestivou
miernou az stredne zavaznou osteoartritidou

(stupen | —111).%3



Terapia ACP

LieCebny proces
1. Odoberie sa krv zo zily na ruke.

2.V ramci separacného procesu sa odoberu a
skoncentruju potrebné telesné latky.”

3. Tieto latky sa injekéne podaju do postihnutej oblasti.

Vyhody pre pacienta
m Ambulantna procedura

m Kratkotrvajuci (< 30 min.) proces

m VyuZitie biologickych latok produkovanych vasim
organizmom

V §tadiach o terapii ACP neboli hlasené Ziadne neziaduce
ucinky alebo komplikacie. " ®



Terapia ACP pri lie€be urcitych
Sportovych zraneni

Vasa prilezitost’ vratit’ sa k aktivnemu sp6sobu Zivota
rychlejsie!

Ak momentalne podstupujete lie€bu poranenia vazu, Slachy
alebo svalu, informujte sa u svojho lekara, ako by dopinkova
terapia ACP mohla podporit ozdravovaci proces.

Kedy moze byt terapia ACP napomocna?

Studie potvrdili tginnost terapie ACP pri epikondylitide (tzv.
tenisovom lakti)*, patelarnej tendonitide (tzv. skokanskom
kolene)® a plantarnej fasciitide (patnych ostrohach)®.



* Poznamka sa vztahuje na miernu az stredne zavaznu osteoartritidu ako i

na poranenia $liach (pozri $tudie uvedené nizsie)
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Leték vyrobila:

Arthre(=s

Spolo¢énost’ Arthrex

Arthrex zohrava uz vySe 35 rokov kfu€ovu ulohu vo vyvoji
novych spdsobov lieby kibovych ochoreni. S vyse §tyrmi
tisicami pracovnikov zamestnanych celosvetovo v oblasti
vyskumu, vyvoja a predaja je Arthrex jednou z veducich
spolocnosti v oblasti rekonstrukénej ortopedickej chirurgie.

Chceli by ste sa dozvediet’ viac?
Vas lekar vam ochotne poskytne dalSie informacie.
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